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Costa Rica es un país con una increíble biodi­
versidad, con playas en el mar Caribe y en el 
Pacífico, y gran número de selvas tropicales 
y volcanes. Esta belleza natural brinda un en­
torno único para quienes buscan hacer una 
diferencia positiva a través de un voluntariado. 
Los proyectos se realizan en diferentes zonas 
del país. 

VOLUNTARIADOS

> �Beachside Service: este proyecto se realiza 
en Playa Junquillal, en un pequeño pueblo 
costero conocido por sus hermosas playas y 
áreas ecológicas protegidas. Te adaptarás a 
las necesidades de la comunidad, lo que po­
dría implicar tareas de limpieza de playas para 
las tortugas marinas en anidación, trabajos 
de restauración comunitaria y ambiental u 
otras iniciativas que apoyen a la comunidad. 

Fechas: del 06/06 al 14/06, del 18/06 al 
26/06, del 29/06 al 07/07, del 11/07 al 
19/07, del 23/07 al 31/07 y del 03/08 al 
11/08 (9 días y 16 horas de voluntariado).

> �Marine Conservation & Sea Turtle Ex-
pedition: viajarás por la costa del Pacífi­
co y durante tu expedición contribuirás a 
proyectos de conservación que abordan el 
cambio climático. Pasarás una semana en 
la Península de Nicoya aprendiendo sobre 
la conservación de tortugas marinas y apo­
yando a otras especies de la zona. Luego, 

viajarás al sur y explorarás el mundialmente 
famoso Parque Nacional Manuel Antonio, 
mientras continúas con tus proyectos de 
servicio ambiental a lo largo de la costa. Si 
participas en el programa de 3 semanas, la 
expedición te llevará a la región sur del Pa­
cífico, donde descubrirás lo que se necesita 
para convertirte en guardián del océano. A lo 
largo de esta aventura, profundizarás en los 
impactos del cambio climático en nuestros 
océanos, hábitats y comunidades. 

Fechas (2 semanas): del 14/06 al 27/06, 
del 01/07 al 14/07, del 19/07 al 01/08 (35 
horas de voluntariado).

Fechas (3 semanas): del 21/06 al 11/07 y del 
17/07 al 06/08 (50 horas de voluntariado).

> �Medicine & Healthcare: se lleva a cabo en 
la región de Cartago, en el centro del país 
y es una oportunidad única para explorar 
diferentes áreas de la medicina y la salud 
pública. Colaborarás con profesionales mé­
dicos en exámenes de visión, terapia física y 
ocupacional y en educación en salud dental. 
No sólo obtendrás una visión del campo 
médico, sino que también desarrollarás una 
comprensión de la importancia de la educa­
ción y gestión en la salud pública. 

Fechas: del 12/06 al 25/06, del 28/06 al 
11/07 y del 15/07 al 28/07 (2 semanas y 
30 horas de voluntariado).
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VOLUNTARIADO CON AMERICANOS

INCLUYE:
•	 Proyecto seleccionado y alojamiento

•	 Actividades y excursiones

•	 Traslados desde/hasta aeropuerto San José, 
Guanacaste o Liberia

•	 Seguro de asistencia en viaje

NO INCLUYE:
•	 Billete de avión

•	 Servicio UM

•	 Traslados fuera de horario

FECHAS
JUNIO - AGOSTO
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VOLUNTARIADO CON AMERICANOS

> �Ocean & Wildlife Conservation: descu­
brirás la provincia de la Osa, donde te sor­
prenderá la variedad de hermosas playas, 
manglares y vida animal. Abrazarás el estilo 
de vida costero "Pura Vida", mientras vives 
en la costa y contribuyes a la conservación 
del océano y la fauna. Serás voluntario con 
grupos ecológicos locales para ayudar a 
conservar las playas y los hábitats de la fau­
na, crear conciencia sobre la protección 
del medio ambiente, o preparar alimentos 
y distribuirlos a algunas de las especies 
icónicas del país.

Fechas: del 19/06 al 02/07, del 06/07 al 
19/07 y del 23/07 al 05/08 (2 semanas y 
35 horas de voluntariado). 

> �Surf, Sports and Sustainability: se realiza 
en Guanacaste. Trabajarás con grupos lo­
cales para ayudar a conservar las playas y 
los bosques de la región y contribuirás a ini­
ciativas que abordan las necesidades más 
urgentes de la comunidad en ese momento. 
Podrás recolectar semillas para replantar, 
preparar plántulas para la reforestación o 
limpiar desechos de playas y vías fluviales. 
Aprenderás sobre prácticas agrícolas sos­
tenibles y explorarás iniciativas ambienta­
les locales. También te mantendrás activo 
aprendiendo a surfear, practicando yoga y 
otras actividades deportivas, de bienestar 
y fitness. 

Fechas: del 15/06 al 26/06, del 30/06 al 
11/07 y del 15/07 al 26/07 (12 días y 20 ho­
ras de voluntariado). 

> �Animal Rescue & Veterinary: se lleva a 
cabo en dos áreas diferentes, en San Ra­
món y en Guanacaste. Aprenderás sobre 
el bienestar animal a través de proyectos 
prácticos en centros de rescate y tendrás un 
impacto positivo en la vida de los animales 
domésticos en las comunidades locales. 
Obtendrás experiencia en veterinaria tra­
bajando junto a veterinarios certificados y 
expertos en rescate de animales. Además 
de trabajar con perros y gatos, también 
aprenderás sobre especies de fauna exó­
tica en un país conocido por su dedicación 
a la conservación. 

Fechas: del 20/06 al 03/07, del 06/07 al 
19/07 y del 24/07 al 06/08 (2 semanas y 
35 horas de voluntariado).

ACTIVIDADES Y EXCURSIONES

Los proyectos se combinan con actividades y 
excursiones que varían en función del progra­
ma elegido. También se incluyen seminarios 
de trabajo en equipo y de desarrollo de habi­
lidades para la preparación a la universidad.

ALOJAMIENTO

El alojamiento es diferente en cada destino. 
Pueden ser bungalows, casas de voluntarios 
u hoteles. Los voluntarios se alojarán siempre 
en habitaciones compartidas, separadas por 
género y con baños compartidos. 

Pensión completa.

14 a 18 años

FECHAS
JUNIO - AGOSTO

OCEAN & WILDLIFE CONSERVATION

2	 SEMANAS	 5.145	 €

ANIMAL RESCUE & VETERINARY 

2	 SEMANAS	 5.500	 €

SURF, SPORTS AND SUSTAINABILITY

2	 SEMANAS	 4.970	 €

MEDICINE & HEALTHCARE 

2	 SEMANAS	 5.325	 €

BEACHSIDE SERVICE

9	 DÍAS	 3.555	 €

MARINE CONSERVATION  

2	 SEMANAS	 5.325	 €
3	 SEMANAS	 6.475	 €


