VOLUNTARIADO DE ADULTOS :

Bali

Sumeérgete en la vida balinesa y contribuye
a iniciativas locales

Indonesia, un archipiélago en el Sudeste Asia-
tico, es conocido por su diversidad cultural y
natural. Nuestros programas de voluntariado
se desarrollan en:

« Ubud: en el corazén cultural de Bali, es famoso
por sus arrozales, templos y arte.

* Nusa Penida: esta isla situada al sureste de
Bali es un parafso natural con playas virgenes
y centros de conservacion de tortugas.

* Lovina: ubicado al norte de Bali, es famoso
por sus tranquilas playas, delfines y ambiente
rural.

» Lombok: una isla menos turistica que Bali,
destaca por su espectacular naturaleza, vol-
canesy cascadas.

PROYECTOS

> Educacion (Ubud, Lovina, Lombok): imparte
clases basicas de inglés y otras materias a
nifios de primaria y adolescentes, preparando
actividades educativas y talleres.

> Educacién - Aulas de infantil (Ubud, Lovi-
na, Lombok): apoya a nifios de 3a 6 afios en
su desarrollo temprano con juegos, canciones
y dindmicas ludicas.

> Educacién - Ensefianza deporte (Lovina):
organiza juegos, entrenamientos y activida-
des fisicas con nifios y adolescentes. Promue-
ve valores y habitos saludables.

> Educacién medioambiental (Ubud): orga-
nizatalleres y acciones para concienciar ala
comunidad sobre la sostenibilidad y respeto
por la naturaleza.

> Educacién sanitaria (Ubud, Lombok): para
estudiantes o profesionales del sector de la

ASTEX

salud. Ensefiards nociones basicas de prime-
ros auxilios e higiene personal colaborando
en campafas de salud en escuelas locales.

> Construccién (Ubud, Lovina, Lombok): co-
labora en la mejora de espacios comunitarios
como escuelas o guarderias.

> Empoderamiento de Mujeres (Ubud): apo-
ya a mujeres locales a través de talleres de
inglés, informatica o habilidades précticas
para el emprendimiento.

> Conservacion de tortugas (Nusa Penida,
Lombok): cuida tortugas marinas, participa
en limpiezas de playas, alimentacion, mante-
nimiento del centro y liberacién al mar.

> Rescate y rehabilitacién canina (Lovina):
colaboraras en el cuidado de perros que han
sido abandonados o maltratados. Las tareas
incluyen apoyar en su alimentacion, higiene,
socializaciény ejercicios basicos para su re-
cuperacion.

Los proyectos son, de lunes a viernes, en hora-
rio de mafiana. Fines de semanay tardes dis-
pondras de tiempo libre. Todos los proyectos
pueden completarse con una semana cultural
previa y actividades opcionales como yoga,
excursiones o aventuras locales.

ALOJAMIENTO (CASA DE VOLUNTARIOS)

Te alojaras en casas de voluntarios, en
habitaciones compartidas con bafios
comunes. Pension completa de lunes a
viernes y media pension (brunch y cena) el
fin de semana.

+18 afios

FECHAS
TODO EL ANO

LLEGADAS
Domingo

REGRESOS
Sabado

INCLUYE:

« Proyecto elegido

+ Alojamiento y comidas

+ Recogida aeropuerto de Denpasar (llegada)

NO INCLUYE:

- Billete de avién

« Traslado de regreso al aeropuerto
- Actividades y excursiones

- Seguro médico (recomendado)

- Seguro de cancelacién

+ Gestién de visados



